
 

西臼杵・町民公開講座  

西臼杵３町の合同取り組みです。皆さまのご参加を心よりお待ち致しております。 

また、西臼杵３町以外からのご参加も歓迎いたします。 

 

「在宅医療・在宅介護」知っていますか？ 
～家で最期まで療養したい人に～ 

 

 

★日時：平成２８年１２月４日（日） 
１０：００～１２：００ 〔開場：9：30〕 

 

★場所：高千穂町自然休養村管理センター 

 

内 容 

１．各町からの実践報告 

●高千穂町 高千穂町訪問看護ステーション 主査 原田五子氏及び利用者のご家族 

●日之影町 日之影町国民健康保険病院 技師 興梠美津子氏(訪問看護担当) 

●五ヶ瀬町 五ヶ瀬町地域包括支援センター 主任介護支援専門員 唐仁原秀子氏 

 

２．講 演  

「あんきにコロリ 

 ～この町に住んでて良かったと思えるまちづくりと人づくり～」        

 

●講師：宮崎大学医学部 地域医療・総合診療医学講座 

教授 吉村 学 氏    

主 催：西臼杵在宅医療・介護連携推進協議会 

後 援：日之影町、五ヶ瀬町、高千穂町 

連絡先：高千穂町保健福祉総合センター「げんき荘」 電話 0982-73-1717 

 

 

 

 

参加費無料 



 

 

 

 

講座の開催趣旨 
 

家での一人暮らしや家族からの介護が難しくなった時、病院や施設に入るしか

方法が無い、と思っていませんか？でも、できるだけ自宅で自分らしく生きたい、

と思っている方は多いのではないでしょうか？ 

それは、わがままではなく、当然の権利として、国としても訪問介護や訪問診

療、訪問看護などを利用しながら、できるだけ自宅で最期まで暮らしたい方を支

援する方法をすすめてきています。 

今回は、各町において取組んでいる在宅介護・在宅医療の現状についての報告

と在宅医療を実践されてこられ、地域に根ざした医療を推進されている宮崎大学

医学部の吉村 学教授を講師としてお招きしました。 

在宅医療のこと、在宅介護のこと、暮らしを維持するための支援はどうしたら

良いのか、この機会に一緒に考えてみませんか？ 

 

 

講師プロフィール 
 

現在、宮崎大学医学部地域医療・総合診療医学講座 教授 

鹿児島県出身。宮崎医科大学（現宮崎大学医学部）を卒業後、自治医科大学地

域医療学教室で地域医療・家庭医療を学ぶ。  

２００３年より岐阜県揖斐郡北西部地域医療センターのセンター長に着任し、

地域で医療者を育てる先駆的な取組みを始める。オリジナルな教育施策と多職種

連携の実習が評判を呼び、講演や著書多数。 

２０１５年、１７年間に渡る診療所での総合診療医から、出身大学の教授へと

大きく転身し、宮崎の地域医療を着実に変えている。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


